


MeH10 npurotasJjisieMbIX 0J110]1 IPH IBYX Pa30BOM NUTAHUM

MBOY CIHI c.PoiTkyun Ha Il moayroame 2022 -2023 yyeOHOro roja

nopuuu

nuuiesble BellecTsa (r)

ButamuHbl (mr)

MWHepasbHble BewwecTsa (mr)

Jenb No1 | N HaumenoBanue 0o benwy i yreoar SHepreTuiecka
TexH 7-11 | 12u | 711 | 12w | 711 | 12w | 7-11 | 124 | ueHHocTb (kkan)
KapT ner |crapwe| ner |crapwe | ner |crapwe| ner |crapwe B P A ¢ Ca P Mg Fe
3aBTpakK 5 |kama motouHas miIeHHAas 200 250 7,3 9,1 7,5 9,4 35,7 38,7 240 275 0,2 1| 0,25 0,5 118 157 14,8 1,2
54 |x1e0 mieHuYHBINH 100 100 8,1 8,1 1 1 48,75 | 48,75 242,0 242,0 0,21 0,7 0 0 8,1 39,2 8,6 1,8
53 |macio ciuBOYHOE/TIOPITHS/ 10 10 0,1 0,1 7,2 7,2 0,1 0,1 66,1 66,1 0| 0,01 0,08 0 1 2 0 0
81 |uvaii ¢ caxapom 200 200 0,1 0,1 0 0 12,8 12,8 51,5 51,5 0 0 0 0 2,6 3,7 2 0,4
55 |cblp /mopums/ 15 15 3,45 3,45 4,45 4,45 0 0 54,5 54,5 0 0,03| 0,041 0,2 132 75 5,5 0,1
61 |rpywa ceexas 150 150 0,6 0,6 0,6 0,6 21 21 63 63 0,0510,03|0,01| 10 16 11 8 2,2
HTOrO0 32 3aBTpPaK 15,6 17,4 15,7 17,6 | 97,35 |100,35| 717,1 752,1 0,4| 1,71 0,33 0,5 129,7| 201,9| 25,4 3,4|
% oT cyT noTpebH(Hopma 20-25%) 20,26 | 19,333 | 19,873 | 19,13 | 29,06 | 26,201| 30,5149 | 27,6507
oben 17 |camar u3 orypios,ropoika 100 100 4 4 5 5 7,3 7,3 93,0 93,0 0,1 1,5( o,11 4 31 13 16 1,1
26 |pacconbHUK gomaluHuin Ha m/6 250 300 4,6 5,52 7,4 8,8 14,7 17,6 184 221 0,1 |116( 0,6 [10,6| 46,1 | 82,2 | 29,5 1,5 |
35 |7neHUBBIE TOTYOLBI 250 250 15 15 20 20 23 23 300,0 300,0 0,12| 4,68| 0,06] 23,3 70 154 36 2,9
54 |xne0 MIIeHHIHBIH 80 100 6,48 8,1 0,8 1 39 48,75 193,6 242,0 0,2 0,7 0 0 8,1 39,2 8,6 1,8
77 |KOMIIOT U3 YEPHOCIINBA 200 200 0,1 0,1 0 0 21,7 21,7 98,6 98,6 0,4 0 o[ o6 11,6 4,6 4,1 0,2
HTOr0 32 00€e/ 30,18 | 32,72 | 33,2 | 34,8 | 1057 118,35 869,2 | 9546 | 0,92| 18,5| 0,77| 38,5| 166,8| 293| 94,2| 7,5
% oT cyT noTpebH(Hopma 30-35%) 39,195 | 36,356 | 42,025 | 37,826 | 31,552 | 30,901 | 36,9872 | 35,0956
[Mroro 3a nens 45,78 | 50,12 | 489 | 52,4 | 203,05 218,7 | 1586,3 | 1706,7 | 1,32 20,2 | 1,1 | 39 | 296,5 | 494,9 | 119,6 | 10,9
% oT cyT noTpebH(Hopma 50-60%) 59,455 55,689 61,899 56,957 60,612 57,102 67,5021 62,7463
|cyTquaﬂ norpe6HocTb (100%) 77 90 79 92 335 383 2350,0 2720,0




nuuiesble BeLLecTsa (r)

Ne nopumm ButamuHbl (mr) MWHepasibHble BewecTsa (mr)
2 6enku MUpbI yrnesogpl JHepreTuueckan
fleno Noz | rex Harmvenopanue 6moxn 7-11 | 12 7-11 | 12 7-11 | 12 7-11 | 12 LeHHOCTb (Kkan)
KapT § " " y B | Pp| A | C | Ca P | Mg | Fe
net |crapwe ner cTapwe ner ctapwe | net |crapwe
3aBTpakK 7 |cym Monou ¢ makap u3genuaMu 200 250 5,44 6,8 6,32 7,9 28 35 189 237 o| o,6| 0,25 0,5 114,8( 97,8| 17,2 0,4
y p

54 |x1e6 mieHuYHBIH 80 100 6,48 8,1 0,8 1 39 48,75 193,6 242 0,21 0,7 0 8,1 39,2 8,6 1,8
53 |Maciio CIMBOYHOE/TIOPLIHs/ 10 10 0,1 0,1 7,2 7,2 0,1 0,1 66,1 66,1 0] 0,01 0,08 1 2 0 0

60 |4aih c AMMOHOM 200 200 0,1 0,1 0 0 11,7 11,7 48,1 48,1 0 0 0 0,8 | 10,7 4,7 3,9 0,5

55 |cbip TBEPAbIX COPTOB B Hapeske 15 15 3,45 3,45 4,4 4,4 0 0 53,8 53,8 0 |0,03[004] 0,2 ] 132 75 5,5 0,1

87 |anenbCuH CBEXUM 150 150 0,5 0,5 0,4 0,4 9 9 49 49 0,05(0,03|0,01( 10 16 11 8 2,2
HTOI0 32 3aBTPAK 12,12 15,1 14,32 16,1 78,8 | 95,55 599,6 647 0,2| 1,31 0,33 1,3 134,6| 143,7| 29,7 2,7

% oT cyT noTpebH(Hopma 20-25%) 15,74 | 16,778 | 18,127 | 17,5 | 23,522 |24,948| 25,5149 | 23,7868

obes 99 |neyo mn3 cnagKoro nepua 80 80 2,08 2,08 4,24 4,24 4,56 4,56 45 45 o1{04|01|66]| 198 | 15,6 9,6 0,5
49 |cym ropoxoBeblif Ha M/0 250 300 6,8 8,1 9,1 10,9 29,4 35,4 191,9 230,2 0,2| 11,5/ o0,6| 4,6 38,1 87 33 2,1
13 |rymsam 100 100 11,8 11,8 13 13 4,2 4,2 130,6 130,6 ol 2,8 ol o5 16,3 138| 16,7 0,8
34 |xama rpedHeBast 250 250 6,2 6,2 5,9 5,9 28,4 28,4 180 180 0,2| 3,25 0,05 0,5 118 157 41,8 1,2
54 |xe0 MIIeHHIHBIH 100 100 8,1 8,1 1 1 48,75 | 48,75 242 242 0,2| 0,7 0 0 8,1 39,2 8,6 1,8

76 |KOMMOT U3 3aMop Aros, 200 200 0,2 0,2 0,01 0,01 14 14 95 95 0,2 0 0 0 25 21 13 0,36
HTOrO 32 00e] 35,18 | 36,48 | 33,25 | 35,05 | 129,31 (135,31| 884,5 922,8 0,9| 18,6 0,75( 12,2| 225,3| 457,8| 122,7| 6,76

% oT cyT noTpebH(Hopma 30-35%) 45,688 | 40,533 | 42,089 |38,098| 38,6 |35,329| 37,6383 | 33,9265

II/ITOFO 3a JIeHb 47,3 | 51,58 | 47,57 | 51,15| 208,1 | 230,9 | 1484,1 | 1569,8 | 1,1 (19,9 1,08 13,5]| 359,9| 601,5 | 152,4| 9,46 I

% oT cyT noTpebH(Hopma 50-60%)

|cyTquaﬂ notpe6Hoctb (100%)

61,429 57,311 60,215 55,598 62,122 60,277 63,1532 57,7132

77

90

79

92

335

383 2350,0 2720,0



Ne

nopuuu

nuuesble Beltectsa (r)

ButamuHbl (mr)

MWHepasbHble BewwecTsa (mr)

6enku KUpbI yrnesoapi JHepreTuueckas
LeHb No3 | rexw HaumenoBanue 6107 ] el 71 ] 5 211 | ou | 7211 | LieHHOCTb (KKan)
KapT d v v i B, Pp A C Ca P Mg Fe
netr |crapwe| ner |crapwe | ner |[crapwe| ner |crapuwe
3aBTpakK 5 |kama Molo4Hasl MIIEHHAs 200 250 7,3 9,1 7,5 9,4 35,7 38,7 240 275 0,2 1| 0,25 0,5 118 157 14,8 1,2
54 |xne0 nieHuYHbINH 80 80 6,48 6,48 0,8 0,8 39 39 193,6 193,6 0,2 0,7 0 0 8,1 39,2 8,6 1,8
53 |macio ciuBOYHOE/TIOPITHS/ 10 10 0,1 0,1 7,2 7,2 0,1 0,1 66,1 66,1 0| 0,01 0,08 0 1 2 0 0
60 |gaii c JMMOHOM 200 200 0,1 0,1 0 0 11,7 11,7 48,1 48,1 0 0 0| 0,8 10,7 4,7 3,9 0,5
56 [aliLo BapeHoe BKpyTytO 0,5wT 1wt 3 6 2,4 4,8 0,15 0,3 39 78,5 0,03|0,05] 0,15 26 92,5 27 1,4
43 |10JI0KO0 CBEXKEE 150 150 0,5 0,5 0,4 0,4 10,2 10,2 54 54 0,03]0,05( 0,15 10 16 11 8 2,2
WTOTI0 32 3aBTPAK 13,98 | 15,78 | 155 | 17,4 | 865 | 895 | 6408 | 7153 | o0,4| 1,71| 0,33| 1,3| 137,8| 202,9| 27,3| 3,5
% oT cyT noTpebH(Hopma 20-25%) 18,156 | 17,533 | 19,62 |18,913| 25,821 |23,368| 27,2681 | 26,2978
oben 72 |cajaT u3 KB KaIlyCThl U KyKypY3bl 100 100 1,5 1,5 7,9 7,9 7 7 108 108 0,01| 0,24| 0,11 4| 24,4 12 13 0,6
12 |6opuy c KanycToi, KapTodenem Ha m/6 250 300 5,75 6,9 7,25 8,7 13 15,6 152 182,4 0 11,31 o6 [ 0,8 | 53,9 | 77,6 | 34,4 2,4
82 |KkoTneta pbibHan 150 150 14,7 14,7 5,94 5,94 4,56 4,56 180 180 0,06 0 1,1 | 4,46 | 46,8 157 58,2 1,2
45 [MakapoHBI OTB C CIIHB MacjioM 200 200 7,8 7,8 8,1 8,1 39 39 275 275 0,1l 0,7 0,15 0 7,51 57,91 10,5 0,8
54 |x1e0 HIeHnYHbII 80 80 6,48 6,48 0,8 0,8 39 39 193,6 193,6 0,2 0,7 0 0 8,1 39,2 8,6 1,8
76 |KOMMNOT M3 3amMOp Arog, 200 200 0,2 0,2 0,01 0,01 14 14 95 95 0,2 0 0 0 25 21 13 0,36
HTOIO0 32 00e 36,43 | 37,58 30 31,45 | 116,56 | 119,16| 1003,6 1034 0,57 12,9| 1,96| 9,26| 165,7| 364,7| 137,7| 7,16
% oT cyT noTpebH(Hopma 30-35%) 47,312 | 41,756 | 37,975 | 34,185( 34,794 | 31,112 42,7064 | 38,0147
HToro 3a gennb 50,41| 53,36 45,5| 48,85| 203,1| 208,7| 1644,4| 1749,3( 0,97| 14,7 2,29| 10,6( 303,5| 567,6 165 10,7
% oT cyT noTpebH(Hopma 50-60%) 65,468 59,289 57,595 53,098 60,615 54,48 69,9745 64,3125

CyTouHaA notpebHocTb (100%)

77

90

79 92

335

383 2350,0 2720,0




nuuiesble BellecTsa (r)
No nopumm ButamuHbl (mr) MWHepasbHble BewwecTsa (mr)
Hevs Ned Te;H HauMerosamie 61 6enKku KUPbI yrnesogpl JHepreTMyeckan
B CHO © oA 7-11 12un 7-11 12un 7-11 12un 7-11 12un LeHHOCTb (kkan)
KapT B4 Pp A C Ca P Mg Fe
ner |crapwe| ner | crapwe | ner |crapwe| ner |crapuwe
3aBTpakK 3 |kama MOIIOYHAsI TpeYHEBas 200 250 6,7 7,3 8,4 9,7 23,9 28,1 197,9 247,3 0,2 2,1 0,03| 0,8 160 162 53 1,5
54 |x1e0 nueHnYHbIN 80 100 6,48 8,1 0,8 1 39 48,75 | 193,6 242 0,2 0,7 0 0 8,11 39,2 8,6 1,8
53 |macio ciuBOYHOE/TIOPITHS/ 10 10 0,1 0,1 7,2 7,2 0,1 0,1 66,1 66,1 0| 0,01 0,08 0 1 2 0 0
81 |uvaii ¢ caxapom 200 200 0,1 0,1 0 0 12,8 12,8 51,5 51,5 0 0 0 0 2,6 3,7 2 0,4
55 |cblp TBEpAbIX COPTOB B Hapeske 15 15 3,45 3,45 4,4 4,4 0 0 53,8 53,8 0 |003]|004( 02| 132 75 5,5 0,1
61 |rpywa ceexasn 150 150 0,6 0,6 0,6 0,6 21 21 63 63 0,0510,03|0,01| 10 16 11 8 2,2
HMTOTO0 32 3aBTPaK 17,43 | 19,65 21,4 229 | 96,8 |110,75| 6259 723,7 | 0,45| 2,87| 0,16| 11| 319,7( 292,9( 77,1 6
% oT cyT noTpebH(Hopma 20-25%) 22,636 | 21,833 | 27,089 | 24,891 ( 28,896 | 28,916 26,634 | 26,6066
obep, 33 |tomarBc/c 100 100 0,35 0,35 0,1 0,1 3,2 3,2 9,7 9,7 0,1 0 0 20 9 15 5 0
26 |pacconmbHHK JOMAaNIHUI Ha M/O 250 300 4,6 5,52 7,4 8,8 14,7 17,6 184 221 0,1] 11,6/ 0,6| 10,6 46,1 82,2 29,5 1,5
90 |oBowHOeE pary 250 250 22,1 22,1 7,6 7,6 24,75 | 24,75 | 242,28 272,3 0,11282(005(|109( 39,4 | 56,5 | 26,5 1,2
54 |xne6 neHuyYHbINH 80 100 6,48 8,1 0,8 1 39 48,75 | 193,6 242 0,2 0,7 0 0 8,11 39,2 8,6 1,8
76 |KOMMOT U3 3aMop Aros, 200 200 0,2 0,2 0,01 0,01 14 14 95 95 0,2 0 0 0 25 21 13 0,36
HTOrO 32 00e] 33,73 | 36,27 15,91 | 17,51 | 95,65 | 108,3 | 724,58 840 0,7| 15,1 o0,65( 41,5| 127,6| 213,9| 82,6/ 4,86
% oT cyT noTpebH(Hopma 30-35%) 43,805 | 40,3 | 20,139 |19,033| 28,552 | 28,277| 30,8332 | 30,8824
II/ITOFO 34 JIeHb 51,16 55,92 37,31| 40,41| 192,5| 219,1| 1350,5| 1563,7| 1,15| 18| 0,81 52,5| 447,3| 506,8| 159,7| 10,9
% oT cyT noTpebH(Hopma 50-60%) 66,442 62,133 47,228 43,924 57,448 57,193 57,4672 57,489
|cyTquaﬂ norpe6HocTb (100%) 77 90 79 92 335 383 2350,0 2720,0




Ne

nopuuu

nuuiesble BellecTsa (r)

ButamuHbl (mr)

MWHepasbHble BewwecTsa (mr)

6enkn KUpbI yrnesoapi JHepreTuueckas
flerb Ne> | Texx Hanmerosanne 6JHOI[ 7-11 12un 7-11 12u 7-11 12u 7-11 12un LeHHOCTb (Kkan)
s net |crapwe| ner |crapwe| ner |crapwe| ner |crapwe B [ PP | A C Ca P Mg Fe
3aBTpakK 9 [Kawa monoyHas nweHnyHas 200 250 7,39 9,2 8,45 10,5 | 32,74 40 236,28 295 0,15| 2,1 10,31 1,32|150,4| 192 38 2,6
54 |xne0 nieHuYHbINH 80 80 6,48 6,48 0,8 0,8 39 39 193,6 193,6 0,2 0,7 0 0 8,1 39,2 8,6 1,8
53 |macio ciuBOYHOE/TIOPITHS/ 10 10 0,1 0,1 7,2 7,2 0,1 0,1 66,1 66,1 0| 0,01 0,08 0 1 2 0 0
55 |cbip TBEPAbIX COPTOB B Hapeske 10 15 2,5 3,45 2,2 4,4 0 0 33 53,8 0 |0,03]004] 0,2 ] 132 75 5,5 0,1
60 |4aih c AMMOHOM 200 200 0,1 0,1 0 0 11,7 11,7 48,1 48,1 0 0 0 0,8 | 10,7 4,7 3,9 0,5
HMTOIO0 32 3aBTPAK 16,57 | 19,33 | 18,65 | 22,9 | 83,54 | 90,8 | 577,08 656,6 0,35| 2,84| 0,43| 2,32 302,2| 312,9 56 5
% oT cyT noTpebH(Hopma 20-25%) 21,519 | 21,478 | 23,608 | 24,891 24,937 | 23,708| 24,5566 | 24,1397
oben 97 |canaT 3 OTB CBEK/Ibl U IyKa 100 100 1 1 6 6 19 19 150 150 0104|021 8 5391776 | 344 | 2,4
24 [cym ¢ KaenKaMu 250 300 5,8 6,6 5,6 6,2 24,7 31 168 201,6 0,1] 11,5/ 0,6 9,6 34,8 102| 33,9 1,7
48 |mI0B MSICHOM 250 250 27 27 18 18 47,2 47,2 437 437 0| 3,7 1,5 o| 12,5 111 17,7 1,8
54 |x1e0 mieHuYHBINH 80 80 6,48 6,48 0,8 0,8 39 39 193,6 193,6 0,21 0,7 0 0 8,1 39,2 8,6 1,8
74 |KOMIIOT U3 Kyparu 200 200 0,1 0,1 0 0 23,7 23,7 95,6 95,6 0 0 o o6| 11,7 4,6 4,1 0,2
HTOrO 32 00e] 40,38 | 41,18 30,4 31 153,6 | 159,9 | 1044,2 | 1077,8 0,4| 16,3| 2,2| 18,2 121( 334,4| 98,7 7,9
% oT cyT noTpebH(Hopma 30-35%) 52,442 | 45,756 | 38,481 | 33,696 | 45,851 41,749 44,434 | 39,625
II/ITOFO 32 IeHb 56,95| 60,51| 49,05 53,9| 237,1| 250,7( 1621,3| 1734,4| 0,75| 19,1 2,63| 20,5| 423,2( 647,3| 154,7 12,9
% OT cyT noTpebH(Hopma 50-60%) 73,961 67,233 62,089 58,587 70,788 65,457 68,9906 63,7647
|CYTO‘-IHai| notpe6HocTb (100%) 77 90 79 92 335 383 2350,0 2720,0




nuuiesble BellecTsa (r)
nopumm ButamuHbl (mr) MWHepasbHble BewwecTsa (mr)
\o HarMeroatie 6110 6enku KUPbI yrnesogpl JHepreTMyeckan
y A 7-11 12un 7-11 12un 7-11 12u 7-11 12un LeHHOCTb (kkan)
TexH B, Pp A C Ca P Mg Fe
[lero No6 | kapr netr |crapwe| ner |crapwe | ner |[crapwe| ner |crapuwe
3aBTpakK 6 |kama momounas "[pyx6a" 200 250 6,2 7,9 8,1 10,1 26,8 33,5 204,5 255 0,1] o0,6| 0,25 0,8 159 144 29 0,6
54 |x1e0 nueHnYHbIN 100 100 8,1 8,1 1 1 48,75 | 48,75 242 242 0,2 0,7 0 0 8,11 39,2 8,6 1,8
53 |macio ciuBOYHOE/TIOPITHS/ 10 10 0,1 0,1 7,2 7,2 0,1 0,1 66,1 66,1 0| 0,01 0,08 0 1 2 0 0
81 |uvaii ¢ caxapom 200 200 0,1 0,1 0 0 12,8 12,8 51,5 51,5 0 0 0 0 2,6 3,7 2 0,4
61 |rpywa cBekas 150 150 0,6 0,6 0,6 0,6 21 21 63 63 0,05(0,03|0,01( 10 16 11 8 2,2
HTOI0 32 3aBTPaK 14,5 16,2 16,3 18,3 | 88,45 | 95,15 | 627,1 677,6 | 0,35| 1,34| 0,34| 10,8/ 186,7( 199,9| 47,6 5
% oT cyT noTpebH(Hopma 20-25%) 18,831 18 20,633 (19,891 26,403 | 24,843 | 26,6851 | 24,9118
obep, 30 |canaT u3 orypua 100 100 0,85 0,85 5 5 2,8 2,8 59,1 59,1 0,01]0,2410,11 4 24,4 12 13 0,6
23 |wmm ¢ KBaleHO KamycToil Ha M/0 250 300 49 6,3 7,8 9,3 7,4 8,8 122,6 147,12 o 11,3] o,6| 8,8 51,9 69,5 23,3 1,3
13 |rynaw 100 100 11,8 11,8 13 13 4,2 4,2 130,6 130,6 0 2,8 0 05| 16,3 | 138 | 16,7 | 0,8
52 |ropoxoBoe ntope 250 250 16,2 16,2 5,5 5,5 50,67 | 50,67 308,8 30883 | 0,1 | 0,7 | 0,15 0 17,4 | 57,9 10,5 | 0,78
54 |xne0 MIIeHHIHBIH 100 100 8,1 8,1 1 1 48,75 | 48,75 242 242 0,2| 0,7 0 0 8,1 39,2 8,6 1,8
76 |KOMIOT M3 3aMOD ATOL, 200 200 0,2 0,2 0,01 0,01 14 14 95 95 0,2 0 0 0 25 21 13| 0,36
HTOrO 32 00e] 42,05 | 43,45 | 32,31 | 33,81 | 127,82|129,22| 958,1 | 982,65 | 0,51| 15,7| 0,86| 13,3| 143,1| 337,6( 85,1| 5,64
% oT cyT noTpebH(Hopma 30-35%) 54,61 | 48,278 | 40,899 | 36,75 | 38,155 | 33,739| 40,7702 | 36,1268
II/ITOFO 34 JIeHb 56,55| 59,65 48,61| 52,11| 216,3| 224,4| 1585,2( 1660,3| 0,86| 17,1| 1,2| 24,1| 329,8( 537,5| 132,7| 10,6
% OT cyT noTpebH(Hopma 50-60%) 73,442 66,278 61,532 56,641 64,558 58,582 67,4553 61,0386
|cy'rquaﬂ notpe6HocTb (100%) 77 90 79 92 335 383 2350,0 2720,0




nuuiesble BeLLecTsa (r)

nopumm 6enKkn KMPbI yrnesogsl SHepreTudeckasn ButamuHbl (mr) MWHepasbHble BewecTsa (mr)
Ne HaumenoBaunue 01101
TexH 711 | 12w | 711 | 12w | 711 | 12u | 7-11 | 12 | ueHHoCTb (kkan)
lero No7 | kapr netr |crapwe| ner |crapwe | ner |[crapwe| ner |crapuwe B, Pp A C Ca p Mg Fe
3aBTpakK 9 |kawa monoyHas nweHnyHas 200 250 7,39 9,2 8,45 10,5 | 32,74 40 236,28 295 0,15 0,05]1,32| 150 192 | 38,28 2,64
54 |x1e0 nueHnYHbIN 80 100 6,48 8,1 0,8 1 48,75 39 193,6 242 0,2 0,7 0 0 8,11 39,2 8,6 1,8
53 |macio ciuBOYHOE/TIOPITHS/ 10 10 0,1 0,1 7,2 7,2 0,1 0,1 66,1 66,1 0| 0,01 0,08 0 1 2 0 0
60 [uait c "MMOHOM 200 200 0,1 0,1 0 0 11,7 11,7 48,1 48,1 0 0 0 0,8 | 10,7 4,7 3,9 0,5
55 |cblp TBEpAbIX COPTOB B Hapeske 15 15 3,45 3,45 4,4 44 0 0 53,8 53,8 0 |003]|004] 02| 132 75 5,5 0,1
HTOI0 32 3aBTPaK 14,07 | 17,5 16,45 | 18,7 | 93,29 | 90,8 | 597,88 705 0,35( 0,71 0,13 2,12| 169,8| 237,9( 50,78 4,94
% oT cyT noTpebH(Hopma 20-25%) 18,273 | 19,444 | 20,823 | 20,326 27,848 | 23,708| 25,4417 | 25,9191
obep, 18 [uKkpa KabauykoBan 100 100 2,6 2,6 5,3 5,3 5,7 5,7 79 79 0,020,241 0,11] 7,2 | 20,3 17 10,2 0,5
31 |cyn c 3eneHbIM rOpoLIKOM Ha M/6 250 300 4,2 5,8 7,3 8,7 11,1 13,3 129,5 155,4 01|116| 07 | 86| 42,4 | 70,4 24 1,3
32 |KoT/ieTa MACHasA 80 100 11,5 20 10,6 16,54 | 10,5 13,1 184 230 0 2,8 0 51| 12,5 111 17 1,8
45 |maKapOoHbl OTB C C/IMB Mac/ioM 200 200 7,8 7,8 8,1 8,1 39 39 275 275 01071015 0 7,5 579 10,5 | 0,8
54 |xne0 MIIeHHIHBIH 80 100 6,48 8,1 0,8 1 48,75 39 193,6 242 0,2| 0,7 0 0 8,1 39,2 8,6 1,8
76 |KOMMOT U3 3aMop Arof, 200 200 0,2 0,2 0,01 0,01 14 14 95 95 0,2 0 0 0 25 21 13 0,36
HTOrO 32 00e] 32,78 44,5 32,11 | 39,65 | 129,05 124,1 | 956,1 1076,4 | 0,62 16| 0,96 20,9| 115,8( 316,5| 83,3| 6,56
% oT cyT noTpebH(Hopma 30-35%) 42,571 | 49,444 | 40,646 | 43,098 38,522 | 32,402 | 40,6851 | 39,5735
II/ITOFO 32 IeHb 46,85 62| 48,56| 58,35 222,3| 214,9 1554| 1781,4| 0,97 16,8( 1,09 23| 285,6( 554,4| 134,1 11,5
% OT cyT noTpebH(Hopma 50-60%) 60,844 68,889 61,468 63,424 66,37 56,11 66,1268 65,4926

|cy-roquas| notpe6HocTb (100%)

77 90

79

92

335

383 2350,0 2720,0




nuuiesble BeLLecTsa (r)

nopumm ButamuHbl (mr)
DewoNeg | Ne HanMeHoBaHIe 6}1}0}1 6enKkn KMPbI yrnesogsl SHepreTudeckasn MWHepasbHble BewecTsa (mr)
TexH 711 | 12w | 711 | 12w | 711 | 12u | 7-11 | 12 | ueHHoCTb (kkan)
KapT netr |crapwe| ner |crapwe | ner |[crapwe| ner |crapuwe B, Pp A Ca p Mg Fe
3aBTpakK 3 |kama MOIIOYHAsI TpeYHEBas 200 250 6,7 7,3 8,4 9,7 23,9 28,1 197,9 247,3 0,2 2,1 0,25 0,8 160 162 53 1,5
54 |x1e0 nueHnYHbIN 80 100 6,48 8,1 0,8 1 48,75 39 193,6 242 0,2 0,7 0 0 8,11 39,2 8,6 1,8
53 |macio ciuBOYHOE/TIOPITHS/ 10 10 0,1 0,1 7,2 7,2 0,1 0,1 66,1 66,1 0| 0,01 0,08 0 1 2 0 0
55 |cbip TBEPAbIX COPTOB B Hapeske 15 15 3,45 3,45 4,4 4,4 0 0 53,8 53,8 0 |0,03]004] 0,2 ] 132 75 5,5 0,1
60 |4aii ¢ TMMOHOM 200 200 0,1 0,1 0 0 11,7 11,7 48,1 48,1 0 0 ol o,8| 10,7 4,7 3,9 0,5
87 |anenbcuH ceexnin 150 150 0,5 0,5 0,4 0,4 9 9 49 49 0,05(0,03(0,01| 10 16 11 8 2,2
HMTOTO0 32 3aBTPaK 16,83 | 19,05 | 20,8 22,3 | 84,45 | 78,9 608,5 706,3 | 0,45| 2,87| 0,38 1,8 311,8| 282,9 71 3,9
% oT cyT noTpebH(Hopma 20-25%) 21,857 | 21,167 | 26,329 | 24,239 25,209 | 20,601 | 25,8936 | 25,9669
oben 99 |neyo 13 cnaakoro nepua 80 80 2,08 2,08 4,24 4,24 4,56 4,56 45 45 o1{04|01|66]| 198 | 15,6 9,6 0,5
36 [cyn ¢ makapoOHHbIMMK U3geNUAMM 250 300 7,7 10,2 6,6 7,9 23,6 28,3 185,1 222,1 0,1 02| 66| 26,7 | 97,8 | 28,4 1,7
39 |»%apKoe no gomauiHemy 250 300 22 26,4 26 31,2 30 36 340 408 0,1 4 1,5 7,8 | 19,5 153 32 2,4
54 |xne0 MIIeHHIHBIH 80 100 6,48 8,1 0,8 1 48,75 39 193,6 242 0,2| 0,7 0 0 8,1 39,2 8,6 1,8
76 |KOMIOT M3 3aMOD ATOL, 200 200 0,2 0,2 0,01 0,01 14 14 95 95 0,2 0 0 0 25 21 13| 0,36
HTOIO 32 00e] 38,46 | 46,98 | 37,65 | 44,35 | 120,91 |121,86| 858,7 1012,1 0,7 51| 1,8 21| 99,1| 326,6] 91,6/ 6,76
% oT cyT noTpebH(Hopma 30-35%) 49,948 | 52,2 | 47,658 |48,207( 36,093 | 31,817| 36,5404 | 37,2096
II/ITOFO 32 IeHb 55,29 | 66,03 | 58,45 | 66,65 | 205,4 | 200,8 | 1467,2 | 1718,4 | 1,15|7,97| 2,18 | 22,8| 410,9| 609,5 | 162,6 | 10,7
% OT cyT noTpebH(Hopma 50-60%) 71,805 73,367 73,987 72,446 61,301 52,418 62,434 63,1765
|cy'rquaﬂ notpe6HocTb (100%) 77 90 79 92 335 383 2350,0 2720,0




nuuiesble BellecTsa (r)
nopumm ButamuHbl (mr)
6enku KMPbI yrnesogsl SHepreTudeckasn MWHepasbHble BewecTsa (mr)
JeHb Ne9 | Ne HaumenoBaunue 01101
TexH 711 | 12w | 711 | 12w | 7-11 | 12w | 7-11 | 124 | UeHHOCTb (kKan)
KapT netr |crapwe| ner |crapwe | ner |[crapwe| ner |crapuwe B, Pp A C Ca p Mg Fe
3aBTpakK 4 |kamra MOJIOYHAsl PHCOBas 200 250 4,9 6,1 6,7 8,3 33,5 37,5 200,7 250 0,1l 0,7 0,25 ,8( 159,3 144 29 0,6
54 |xyeb mimeHUYHbIH 80 80 6,48 6,48 0,8 0,8 39 39 193,6 193,6 0,2 0,7 0 0 8,11 39,2 8,6 1,8
53 |macio ciuBOYHOE/TIOPITHS/ 10 10 0,1 0,1 7,2 7,2 0,1 0,1 66,1 66,1 0| 0,01 0,08 0 1 2 0 0
81 |uvaii ¢ caxapom 200 200 0,1 0,1 0 0 12,8 12,8 51,5 51,5 0 0 0 0 2,6 3,7 2 0,4
43 |s010K0 CBEXKEE 150 150 0,5 0,5 0,4 0,4 10,2 10,2 54 54 0,5 0,03] 0,25 10 16 11 8 2,2
62 |KoHdeTa WoKonagHas 20 20 0,9 0,9 6,9 6,9 11,5 11,5 109,8 109,8 0 0 0 0 0 0 0 0
HTOr0 32 3aBTPaAK 11,58 | 12,78 14,7 16,3 85,4 89,4 675,7 725 0,8| 1,44| 0,58 0,8 187| 199,9| 47,6 5
% oT cyT noTpebH(Hopma 20-25%) 15,039 | 14,2 | 18,608 | 17,717 25,493 | 23,342 28,7532 | 26,6544
caJyiaT U3 KBalleHON KaITyCThbI U 3€JICHOI'O
obep, 25 |ropomka 100 100 1,3 1,3 7,8 7,8 6 6 103 103 0,1 1,5 0,11 4 21 13 15 0,6
101 |cyn pblbHbIN 250 300 5,8 7 7,6 9,2 12 14,5 143 171,3 0 0,2 8 539 77,6 | 34,4 2,4
13 |rymam 100 100 11,8 11,8 13 13 4,2 4,2 130,6 130,6 ol 2,8 o[ 0,5 16,3 138| 16,7 0,8
96 |Karua mieHHast 250 250 6,2 6,2 5,9 59 28,4 | 28,4 180 180,0 0,2| 1,03] 0,15 0,5 115 137| 41,8 1,2
54 |x1e0 mieHuYHBINH 80 100 6,48 8,1 0,8 1 48,75 39 193,6 242 0,21 0,7 0 0 8,1 39,2 8,6 1,8
76 |KOMMOT 13 3aMop Arog, 200 200 0,2 0,2 0,01 0,01 14 14 95 95 0,2 0 0 0 25 21 13 | 0,36
HTOrO 32 00e] 31,78 34,6 35,11 | 36,91 | 113,35| 106,1 845,2 921,9 0,7 6,03| 0,46 13| 239,3| 425,8| 129,5| 7,16
% ot cyT notpebH(Hopma 30-35%) 41,273 | 38,444 | 44,443 | 40,12 | 33,836 [ 27,702| 35,966 | 33,8934
II/ITOFO 34 JIeHb 43,36 47,38| 49,81| 53,21 198,8| 195,5| 1520,9| 1646,9| 1,5(7,47| 1,04| 13,8| 426,3| 625,7( 177,1| 12,2
% oT cyT noTpebH(Hopma 50-60%) 56,312 52,644 63,051 57,837 59,328 51,044 64,7191 60,5478
|cyTquaﬂ norpe6HocTb (100%) 77 90 79 92 335 383 2350,0 2720,0




nopumm nuwesbie Beujectsa (1) ButamuHbl (mr)
fews Ne10 | Ne HanMeHoBaHIe 6}1}0}1 6enKkn KMPbI yrnesogsl SHepreTudeckasn MWHepasbHble BewecTsa (mr)
TexH 711 | 12w | 711 | 12w | 711 | 12u | 7-11 | 12 | ueHHoCTb (kkan)
KapT netr |crapwe| ner |crapwe | ner |[crapwe| ner |crapuwe B, Pp A Ca p Mg Fe
3aBTpakK 5 |kama Molo4Hasl MIIEHHAs 200 250 7,3 9,1 7,5 9,4 35,7 38,7 240 275 0,2 1| 0,25 0,5 118 157 14,8 1,2
54 |x1e0 nueHnYHbIN 80 100 6,48 8,1 0,8 1 48,75 39 193,6 242 0,2 0,7 0 0 8,11 39,2 8,6 1,8
53 |macio ciuBOYHOE/TIOPITHS/ 10 10 0,1 0,1 7,2 7,2 0,1 0,1 66,1 66,1 0| 0,01 0,08 0 1 2 0 0
55 |cbip TBEPAbIX COPTOB B Hapeske 15 15 3,45 3,45 4,4 4,4 0 0 53,8 53,8 0 |0,03]004] 0,2 ] 132 75 5,5 0,1
60 |4aih c AMMOHOM 200 200 0,1 0,1 0 0 11,7 11,7 48,1 48,1 0 0 0 0,8 | 10,7 4,7 3,9 0,5
87 |anenbcuH ceexnin 150 150 0,5 0,5 0,4 0,4 9 9 49 49 0,05(0,03(0,01| 10 16 11 8 2,2
MTOTO 32 3aBTPAK 17,43 | 20,85 | 19,9 | 22 | 96,25 | 89,5 | 601,6 685 04| 1,74| 0,37 1,5/ 269,8| 277,9| 32,8 3,6
% oT cyT noTpebH(Hopma 20-25%) 22,636 | 23,167 | 25,19 |23,913|28,731(23,368 25,6 | 25,1838
obep, 33 |tomarBc/c 100 100 0,35 0,35 0,1 0,1 3,2 3,2 9,7 9,7 0,1 0 0 20 9 15 5 0
27 |cyn pucosbiit - xap4o Ha m/6 250 300 4,6 5,52 7,4 8,88 14,7 | 17,64 147,1 176,52 | 0,1 (11,6 0,5 | 10,6 46 82 30 1,5
102 |consHKa c KanycToun 250 250 16,68 | 16,68 22 22 18 18 291,6 291,6 0,1 0 0,5 109( 39,4 | 56,5 | 26,5 1,2
54 |xne0 MIIeHHIHBIH 80 100 6,48 8,1 0,8 1 48,75 39 193,6 242 0,2| 0,7 0 0 8,1 39,2 8,6 1,8
76 |KOMMOT U3 3aMop Arof, 200 200 0,2 0,2 0,01 0,01 14 14 95 95 0,2 0 0 0 25 21 13 0,36
HTOrO 32 00e] 28,31 | 30,85 | 30,31 | 31,99 | 98,65 | 91,84 737 814,82 0,7 12,3 1| 41,5 127,5| 213,7| 83,1 4,86
% oT cyT noTpebH(Hopma 30-35%) 36,766 | 34,278 | 38,367 | 34,772| 29,448 | 23,979 31,3617 | 29,9566
II/ITOFO 32 IeHb 45,74 51,7| 50,21| 53,99 194,9( 181,3| 1338,6( 1499,8 1,1| 14|1,37( 43| 397,3| 491,6( 115,9| 8,46
% OT cyT noTpebH(Hopma 50-60%) 59,403 57,444 63,557 58,685 58,179 47,347 56,9617 55,1404
|cy'rquaﬂ notpe6HocTb (100%) 77 90 79 92 335 383 2350,0 2720,0




nuuiesble BellecTsa (r)
nopumm ButamuHbl (mr)
6enKkn KMPbI yrnesogsl SHepreTudeckasn MWHepasbHble BewecTsa (mr)
DleHb Ne11 [ Ne HaumenoBaunue 01101
TexH 711 | 12w | 711 | 12w | 711 | 12u | 7-11 | 12 | ueHHoCTb (kkan)
KapT netr |crapwe| ner |crapwe | ner |[crapwe| ner |crapuwe B, Pp A C Ca p Mg Fe
3aBTpakK 6 |Kawa monovHan "Opyk6a" 200 250 6,2 7,9 8,1 10,1 26,8 33,5 204,5 255 0106|025 0,8 159 144 29 0,6
54 |x1e0 nueHnYHbIN 80 100 6,48 8,1 0,8 1 48,75 39 193,6 242 0,2 0,7 0 0 8,11 39,2 8,6 1,8
53 |macio ciuBOYHOE/TIOPITHS/ 10 10 0,1 0,1 7,2 7,2 0,1 0,1 66,1 66,1 0| 0,01 0,08 0 1 2 0 0
55 |cbip TBEPAbIX COPTOB B Hapeske 10 15 2,5 3,45 2,2 4.4 0 0 42 53,8 0 |003]|004] 02| 132 75 5,5 0,1
81 |uyaii ¢ caxapom 200 200 0,1 0,1 0 0 12,8 12,8 51,5 51,5 0 0 0 0 2,6 3,7 2 0,4
HTOI0 32 3aBTPaK 15,38 | 19,65 18,3 22,7 | 88,45 | 854 557,7 668,4 0,3| 1,34( 0,37 1| 302,7| 263,9| 45,1 2,9
% OT cyT noTpebH(Hopma 20-25%) 19,974 | 21,833 | 23,165 | 24,674 26,403 | 22,298 23,7319 | 24,5735
obep, 15 |[canar u3 orypua u KyKypy3sl € JIyKOM 100 100 4 4 5 5 6,8 6,8 90 90 0,1] 1,5/ 0,11 4 25 15 18 1
12 |Gopir ¢ KamycToi, KapTodenem Ha M/0 250 300 5,75 6,9 7,25 8,7 13 15,6 152 182,4 o 11,3| o,6| 0,8 53,9 77,6 34,4 2,4
91 [6edcrporanon 100 100 11,8 11,8 13 13 4,2 4,2 130,6 130,6 0,03( 2,82 0,05 0,5] 16,3 138| 16,7 0,8
103 |kawa nepnosas 250 250 6,2 6,2 5,9 5,9 28,4 28,4 180 180 0,2 0 0 0,5 118 157 41,8 1,2
54 |xne0 MIIeHHIHBIH 80 100 6,48 8,1 0,8 1 48,75 39 193,6 242 0,2| 0,7 0 0 8,1 39,2 8,6 1,8
74 |xoMIOT U3 Kyparu 200 200 0,1 0,1 0 0 23,7 23,7 95,6 95,6 0 0 ol o6 11,7 4,6 4,1 0,2
HTOrO 32 00e] 34,33 37,1 31,95 | 33,6 |124,85( 117,7 | 841,8 920,6 0,53| 16,3| 0,76| 6,4 233| 431,4| 123,6 7,4
% oT cyT noTpebH(Hopma 30-35%) 44,584 | 41,222 | 40,443 | 36,522| 37,269 | 30,731 35,8213 | 33,8456
II/ITOFO 32 IeHb 49,71 56,75 50,25| 56,3 213,3| 203,1| 1399,5 1589| 0,83| 17,7| 1,13 7,4| 535,7| 695,3| 168,7| 10,3
% OT cyT noTpebH(Hopma 50-60%) 64,558 63,056 63,608 61,196 63,672 53,029 59,5532 58,4191
|cy'rquaﬂ notpe6HocTb (100%) 77 90 79 92 335 383 2350,0 2720,0




nopuuu

nuuiesble BeLLecTsa (r)

ButamuHbl (mr)

N 6enKkn KMPbI yrnesogsl SHepreTudeckasn MWHepasbHble BewecTsa (mr)
TexH 711 | 12w | 711 | 12w | 711 | 12u | 7-11 | 12 | ueHHoCTb (kkan)
Llens Ne12 | kapr [HanmeHoBaHue Oro 7IeT | CTapuwe | net [ cTapwe  neT | crapwef  net | crapwe By | Pp | A C Ca P Mg | Fe
3aBTpakK 9 |kama MOJIOYHAS MIIIEHUYHAS 200 250 7,39 9,2 8,45 10,5 | 32,74 40 236,28 295 0,15 2,1| 0,31| 1,32] 150,4 192 38 2,6
54 |xne0 nieHuYHbINH 80 80 6,48 6,48 0,8 0,8 39 39 193,6 193,6 0,2 0,7 0 0 8,1 39,2 8,6 1,8
53 |macio ciuBOYHOE/TIOPITHS/ 10 10 0,1 0,1 7,2 7,2 0,1 0,1 66,1 66,1 0| 0,01 0,08 0 1 2 0 0
56 |AiL0 BapeHoe BKPYTYLo 0,5wt | 1wt 3 6 2,4 4,8 0,15 0,3 29,2 78,5 0,03/0,05(0,15| © 26 92,5 27 1,4
60 |4aif ¢ TUMOHOM 200 200 0,1 0,1 0 0 11,7 11,7 48,1 48,1 0 0 ol o,8| 10,7 4,7 3,9 0,5
HMTOIO0 32 3aBTPAK 17,07 | 21,88 | 18,85 | 23,3 | 83,69 | 91,1 | 573,28 681,3 0,38| 2,86| 0,54| 2,12 196,2| 330,4| 77,5 6,3
% oT cyT noTpebH(Hopma 20-25%) 22,169 | 24,311 | 23,861 | 25,326 24,982 | 23,786 | 24,3949 | 25,0478
oben 16 |cayaT U3 KBAIICHHOW KAIyCThI C IYKOM 100 100 0,8 0,8 6 6 4 4 60 60 0,1l 1,5/ 0,1 8 32 13 156 0,7
64 |cyn dacosessiit 250 300 7,1 9,1 5,8 6,9 32 38,4 208 249,6 0,2] 1,75 46| 38,1 87 33 2,1
34 |xama rpedHeBast 250 250 6,2 6,2 5,9 5,9 28,4 28,4 180 180 0,2| 3,25 0,05 0,5 118 157 41,8 1,2
88 |Kypuua 3anedyeHHas 97,5 97,5 17,8 17,8 11,4 11,4 5 5 185 185 0,09 2,8 0 1 13,5 0 0 0,98
54 |xne0 MIIeHHIHBIH 80 100 6,48 8,1 0,8 1 48,75 39 193,6 242 0,2| 0,7 0 0 8,1 39,2 8,6 1,8
78 |KOMIIOT U3 U3K0Ma 200 200 0,4 04 0,1 0,1 24,8 24,8 101,9 101,9 0 0 0 0 20 20 8,3 0,5
HTOrO 32 00e] 38,78 42,4 30 31,3 |[142,95| 139,6 | 928,5 1018,5 | 0,79 10| o,15( 14,1| 229,7( 316,2| 247,7| 7,28
% oT cyT noTpebH(Hopma 30-35%) 50,364 | 47,111 | 37,975 | 34,022| 42,672 | 36,449 39,5106 | 37,4449
II/ITOFO 32 IeHb 55,85| 64,28| 48,85 54,6/ 226,6| 230,7 1501,8 1699,8| 1,17| 12,9| 0,69| 16,2| 425,9( 646,6| 325,2( 13,6

% oT cyT noTpebH(Hopma 50-60%)

|cy-roquas| notpe6HocTb (100%)

72,532 71,422 61,835 59,348 67,654

77

90

79

92

335

60,235 63,9055 62,4926
383 2350,0 2720,0




nuuiesble BellecTsa (r)
nopumm ButamuHbl (mr)
6 6enKkn KMPbI yrnesogsl SHepreTudeckasn MWHepasbHble BewecTsa (mr)
Ne13 Ne
flerte TEXH Hanmerosanne oA 7-11 12un 7-11 12un 7-11 12u 7-11 12un LeHHOCTb (kkan)
KapT netr |crapwe| ner |crapwe | ner |[crapwe| ner |crapuwe B, Pp A C Ca p Mg Fe
3aBTpakK 7 |cyn Moo ¢ Makap U3AEIAIMHI 200 250 5,44 6,8 6,32 7,9 28 35 189 237 o| o,6| 0,25 0,5| 114,8( 97,8 17,2 0,4
54 |xyeb mimeHUYHbIH 80 80 6,48 6,48 0,8 0,8 39 39 193,6 193,6 0,2 0,7 0 0 8,11 39,2 8,6 1,8
53 |macio ciuBOYHOE/TIOPITHS/ 10 10 0,1 0,1 7,2 7,2 0,1 0,1 66,1 66,1 0| 0,01 0,08 0 1 2 0 0
81 |uvaii ¢ caxapom 200 200 0,1 0,1 0 0 12,8 12,8 51,5 51,5 0 0 0 2,6 3,7 2 0,4
55 |cblp TBEpAbIX COPTOB B Hapeske 15 15 3,45 3,45 4,4 44 0 0 53,8 53,8 0 |003]|004] 02| 132 75 5,5 0,1
87 |anenbcuH ceexnin 150 150 0,5 0,5 0,4 0,4 9 9 49 49 0,05(0,03(0,01| 10 16 11 8 2,2
HMTOTO0 32 3aBTPaK 12,12 | 13,48 | 1432 | 159 | 79,9 | 86,9 603 651 0,25| 1,37| 0,38/ 0,5 126,5| 142,7| 27,8 2,6
% oT cyT noTpebH(Hopma 20-25%) 15,74 | 14,978 | 18,127 | 17,283 | 23,851 | 22,689 25,6596 | 23,9338
obep, 33 |tomarBc/c 100 100 0,35 0,35 0,1 0,1 3,2 3,2 9,7 9,7 0,1 0 0 20 9 15 5 0
28 |cBexombHUK 250 | 300 5 6,2 7,7 8,1 19 24 189 226,8 0,1 11,5/ 0,6 8 54 77 34 2,4
90 |oBowHOeE pary 250 250 22,1 22,1 7,6 7,6 24,75 | 24,75 | 242,28 272,3 0,11282(005(|109( 39,4 | 56,5 | 26,5 1,2
54 |xy1e0 meHUYHbIH 80 80 6,48 6,48 0,8 0,8 39 39 193,6 193,6 0,2| 0,7 0 0 8,1 39,2 8,6 1,8
77 |KOMIIOT U3 CIIMBBI 200 200 0,1 0,1 0 0 21,7 21,7 98,6 98,6 0,4 0 ol o6 11,6 4,6 4,1 0,2
HTOrO 32 00e] 34,03 | 35,23 16,2 16,6 |107,65(112,65( 733,18 801 0,9 15| 0,65( 39,5/ 122,1( 192,3| 78,2 5,6
% oT cyT noTpebH(Hopma 30-35%) 44,195 | 39,144 | 20,506 | 18,043 32,134 | 29,413 | 31,1991 | 29,4485
II/ITOFO 34 JIeHb 46,2 48,7 30,5/ 32,5 187,6( 199,6| 1336,2( 1452,0{ 1,2| 16( 1,0/ 40| 248,6( 335,0| 106,0 8,2
% OT cyT noTpebH(Hopma 50-60%) 59,935 54,122 38,633 35,326 55,985 52,102 56,8587 53,3824
|cy'rquaﬂ notpe6HocTb (100%) 77 90 79 92 335 383 2350,0 2720,0




nuuiesble BellecTsa (r)

No nopumm ButamuHbl (mr) MWHepasbHble BewwecTsa (mr)
2 6enku KUpbI yrnesoapi JHepreTuueckas
flerib Neld | ext HaI/IMCHOBaHI/IC 6JHOZ[ 7-11 12 7-11 12 7-11 12 7-11 12 LeHHOCTb (kkan)
KapT d v v i B, Pp A C Ca P Mg Fe
netr |crapwe| ner |crapwe | ner |[crapwe| ner |crapuwe
3aBTpakK 3 |kama MOIIOYHAsI TpeYHEBas 200 250 6,7 7,3 8,4 9,7 23,9 28,1 197,9 247,3 0,2 2,1 0,25 0,8 160 162 53 1,5
54 |x1e0 nueHnYHbIN 80 100 6,48 8,1 0,8 1 48,75 39 193,6 242 0,2 0,7 0 8,11 39,2 8,6 1,8
53 |macio ciuBOYHOE/TIOPITHS/ 10 10 0,1 0,1 7,2 7,2 0,1 0,1 66,1 66,1 0| 0,01 0,08 0 1 2 0 0
60 |4aih c AMMOHOM 200 200 0,1 0,1 0 0 11,7 11,7 48,1 48,1 0 0 0 0,8 10,7 4,7 3,9 0,5
87 |anenbcuH ceexxum 150 150 0,5 0,5 0,4 0,4 9 9 49 49 0,05(10,03]0,01] 10 16 11 8 2,2
HTOI0 32 3aBTPaK 13,38 | 15,6 16,4 17,9 | 84,45 | 78,9 554,7 652,5 0,4| 2,81 0,33 1,6/ 179,8| 207,9| 65,5 3,8
% oT cyT noTpebH(Hopma 20-25%) 17,377 | 17,333 | 20,759 | 19,457 25,209 | 20,601 | 23,6043 | 23,989
obep, 18 [uKkpa KabauykoBan 100 100 2,6 2,6 5,3 5,3 5,7 5,7 79 79 0,020,241 0,11] 7,2 | 20,3 17 10,2 0,5
24 [cym ¢ KaenKaMu 250 300 5,8 6,6 5,6 6,2 24,7 31 168 201,6 0,1 11,5 0,6/ 9,6/ 34,8 102 33,9 1,7
91 [6edcrporanon 100 100 11,8 11,8 13 13 4,2 4,2 130,6 130,6 0,03| 2,82| 0,05 0,5 16,3 138 16,7 0,8
96 |kaIa mmeHHas 250 250 6,2 6,2 5,9 5,9 28,4 28,4 180 180,0 0,2 1,03 0,15 0,5 115 137| 41,8 1,2
54 |xne6 neHuyYHbINH 80 100 6,48 8,1 0,8 1 48,75 39 193,6 242 0,2 0,7 0 0 8,11 39,2 8,6 1,8
76 |KOMMOT U3 3aMop Arof, 200 200 0,2 0,2 0,01 0,01 14 14 95 95 0,2 0 0 0 25 21 13 0,36
HTOIO0 32 00e 33,08 35,5 30,61 | 31,41 | 125,75| 122,3 846,2 928,2 0,75| 16,3| 0,91 17,8| 219,5| 454,2( 124,2| 6,36
% oT cyT noTpebH(Hopma 30-35%) 42,961 | 39,444 | 38,747 | 34,141 37,537 | 31,932| 36,0085 | 34,125
II/ITOFO 3a JIeHb 46,46 51,1 47,01| 49,31| 210,2| 201,2| 1400,9| 1580,7| 1,15| 19,1( 1,24( 19,4| 399,3| 662,1| 189,7| 10,2
% oT cyT noTpebH(Hopma 50-60%) 60,338 56,778 59,506 53,598 62,746 52,533 59,6128 58,114
|cy'roq|-|aﬂ notpe6HocTb (100%) 77 90 79 92 335 383 2350,0 2720,0
839,5 803,5 788,97 742,7 813,9 720,7 827,25 786,34
59,96 57,39 56,355 53,05 58,14 51,48 59,089 56,167




